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تأثير إختلاف الوسط الرممي خلال فترة الإعداد عمى بعض المتغيرات البدنية 
 كرة القدم والمهارية والخططية لناشئي

 * محمد عبد المهدي البكري   
 مقدمة البحث:

يعدددلأ لوبدددعلم لأعع ددد  سادددلأ سيدددل لبدددت ا بطدددلي  لأ طب عدددته لأ   يدددد    عددد  ط يددد  لأ ادددو       
لأعع دد  يددبل لأبعدد ا معددت لأ  ددـةه لأدت  ددد  لبالأيددلأيت بالأيددلألك لأايدددتك    ددت ي ـدد  لأ بدد لأي   دد  
لأبلصددا ىأددت جبددت س اددلأ ببددتملأ  دد  اددا يدد ا لأ  ددـةه  لو دد  لأدد ق يب بددم معيدد  ىاددلألو لأبدددلأل 

 لأ أع طب ع. للأبطل  لأ ج ل 
 

لبعدددلأ لأ يتأددد  سادددلأ  طدددتنه لأج دددتط لهجبدددتج  لأددد ق يبدددب لأا لأبج يددد  لأ  ددد ي   ـ دددت بعدددلأ       
  ؤ  لك يت تك أعلأنأ  معت بدلأل لألألا للأ طب عته ل ختص     لأعص  لأالأيو.

 

ل يتأ  ـ ن لأدلأل     ص  باظت لأل  تك ل صف  ختص   إيب دتل ـ يد  أ دت أ دت  د   دع ي        
معددت لأصددعيلأي  لأ اعدد  للأددلألأ  ليدد   دد  لأاديددد  ب عددا ظددتي ن ىطب تميدد  ببددبع ل لأ اددو  طت  دد 

للألأ لبدد     ددت لأ ددع لأـعيدد   دد  لأ بخصصددي  للأ  ب ددي   تأ اددو لأعع دد  ىأددت لأديددتل  ددإط ل  لأعلأيددلأ 
    لألأ لبته للأ الو لأعع ي     ي ا لأ يتأ  ل ختص      ص . 

 

لأبلأ يم لأ يتأ  لأالأيو    ـ ن لأدلأل يل م ت ن م  م عي  ب  لي   خطط  ل  جي  معت        
سبس مع ي  يلأ  ت لألصلا  تأةم ي  ىأت س ات لأ ببليته لأ يتأي     خةا له بفتع لأب يع 

أ عجت  دلأ ن لأةمم لأ لأجي  للأ  ت ي  لأخططي  للأجفبي  للأعدعي   للأبلأ يم    ـ ن لأدلأل    ل ل
يعب   لبيع  لأيس غتي     الأ  لب    ل يع ا معت بادي  سيلألا   ب ـ  أـةك    لأ لأ م 
للأةم ي     خةا بألأي  للط تب ل  أمعت  ببلى    لأـفت ن سعجت  بج ي  لبطلي  الأ له لأةم ي  

ط ـ ن لأ لأجي  للأ  ت ي  لأخططي  للأجفبي  للأعدعي  أعلصلا   ل ىأت  ببليته متأي     ج ت
 ( 11: 8لأدلأل. ) 
 لأ بـت دا لهمدلأللأ يدل لألدلأد ـ ن    لأبلأ يم لأادي س (  م0202 أبو عبدة ) سنـح ي ىل        
 لللط دته لألادسيد جف دل د لأـد بلى د بد عتدسم أبادي  لمدعيتك  لجفبيتك  لخططيتك   ت يتك دل   لأجيتك  مدأةم

 بد يع بطدل     معي ت  سدط أ ت لأالأيع  لألدلأد ـ ن     تبب ي  جاعا س  معيجت لأدلأل ـ ن    لأبلأ يم
 لأععددم خطددط   دد بجددلع للـ دد  قللأدد  للأ خبعفدد  لأالأيعدد  لأععددم   دلطدد لسبددعلم ت عدطدد   دد ي دلبػدد
   ي دلأةم لب ي   لأللأدىم ىببلطم قللأ 
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للأخططيد  للأجفبدي   للأ  ت يد  لأ لأجي  لولأل له   ببلى له بدت  خةا    لأ بػي له بعك أ للط  
 ( 66: 6)  .لأ  ت لن أ  لط ط دتك  للأعدعي 

ل ددلأ م ـدد ن لأدددلأل خددةا ايتلأبدد  أعف يدد  سعجددت  لأ لبددل لأ يتأدد  يدددلل  بجفيدد    جددت س بددلأ ي        
 ب ن لهملأللأ  )  جد  معت سبس مع ي   ليبـل  ي ل لأ  جت س لأبلأ ي   غتأ تك    عةو  ب له لي  

  لأـا  د  ي ا لأفب له يلأا   يب  ببعت أباديد   لبعلأ  بد ن (فب ن لهجبدتأي  ل ب ن لأ جت بته للأ
مدلأللأ لبأبديس  لهملأللأ    لأفب له لأ ت   ايدو يدبل  ي دت لهبدبعلأللأ أع لبدل لأ يتأد   د  ب  يدلأ للأ
أ دد ا لأفبدد ن  ايددو يددبل  ي ددت بأييددا لأةمددم أباديدد  لأجبددت س للويددلألا لأ  طددلن  ل دد  لأ فبدد ض س  

سى يـدددل  لأةم دددي  معددددت ادددلأ  ـ يددد   ددد   )ط يدددع لأةم دددي  ىأددددت لأفل  ددد  لأ يتأدددي   يصدددا  ي دددت
لهملأللأ لأ لأج  للهملأللأ لأ  ت ق للهملأللأ لأخطط  للهملأللأ لأجفب  للهملأللأ لأعدع  لأ ق يؤيعد ل 

 د    ليص ح لأ لأا لأ  يب  أعبدلأ يم (ألإجبدتا أعفب ن لأبتأي  أبادي  لأجبت س لأ  طدلن  صل ن طيلأن 
  ي ا لأفب ن يدل لألصلا ىأت لأفل    لأ يتأي .

 مشكمة البحث:
معت الأ معل لأ تاو  إ  ي ا لألأ لب  بعب   ي  لولأت     طتا لأ يتأته لأف لأي         

للأط تمي  مت   ل يتأ  ـ ن لأدلأل ختص  أعبع ا معت بأعي  ىخبةا لألبط لأ  ع  خةا  ب ن 
 يجتكايو س  ـ ن لأدلأل   لهملأللأ معت  عض لأ بػي له لأ لأجي  للأ  ت ي  للأخططي  أجت   

ع  لأل  لأ   لألبط بلل  ـتجه   لأي  سل ط تمي     لأ يتأي  لوأعتم  عض    ط يهس س اتو
للأ  تا لأ  عع  (  –لأبط   ىأت سجللع لأ  تا لأ  ت  ىأي ت    ي ل لأ او لي ت ) لأ  تا لأطت   

 مؤيد  ( 7ة ) برهوم محمد ،( 02)  محمد    هاني ،( 2)  الله عبد جمالـلأ لب  ـةك   : 
 جريزا ،Bishop. D  (03 ) دى بيشوب  ( 01 ) أشرف نها  ( 00)  اسمق ادهـس الله،عبد 

Griza  (05 )، وآخرون جياتسيز  Giatsis G & et all (04 )   ل   خةا خ  ن لأ تاو
طت ع   -ـةمم ل لأ م ل لأ س أ تلأن ـ ن لأدلأل  ـعي  لأب  ي  لأ يتأي  أع جي  للأ جته  تأع يش 

لأع يش   تهأت   ىأت لألأ لبته للأ الو لأبت د  للأ  لطع لأعع ي  لأ بخصص                  
لـ أك   ـ  لأ ععل ته لألألأي  لأب  س ـ  أع تاو لأاصلا معي ت   ي ى  (م  ي  لسطج ي   )

  لأ تاو س  بأعي  ىخبةا لألبط لأ  ع  خةا  ب ن لهملأللأ معت  عض لأ بػي له لأ لأجي
يعلأ  اتلأ  طتلأن    ا ا لأ تاو أبط ي  ت معت  (ايلأ لأ او  )للأ  ت ي  للأخططي               

   ت يبيح لأ طتا أبادي  س أا لأجبت س.         (ميج  لأ او  )جت    ـ ن لأدلأل 
 

 أهمية البحث:
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 طتا بلأ يم ـ ن  د سج ت  اتلأ  طتلأن    لأ تاو ه لأللأ لأعت عي     ب    سي ي  لأ او        
   جدت س   د  ختصدد صفد (ميجد  لأ ادو  )لأجت  ي  أبعدك لأ  اعد  لأبدجي    لأدلأل  صف  مت   ل لأ  

ل ع  د  بدأعي ا معدت  عدض لأ بػيد له لأ لأجيد   ) ايلأ لأ ادو (بلأ ي   يبأ   جلمي  أعلبط لأ  ع  
 .) ايلأ لأ او ( أجت    ـ ن لأدلأل ) ميج  لأ او (للأخططي  للأ  ت ي  

 

  أهداف البحث:
 ي لأا لأ او لأاتأ  ىأت:      
لأ  عد  ) ايدلأ لأ ادو ( خدةا  بد ن لهمدلأللأ معدت  عدض  لألبدطلأبع ا معت بأعي  ىخبةا       

 .لأ بػي له لأ لأجي  للأ  ت ي  للأخططي  ) ايلأ لأ او ( أجت    ـ ن لأدلأل ) ميج  لأ او (
 

 فروض البحث: 
بلطدلأ  د ل  لألأدد  ىاصدت يتك  دي  ـددةك  دد  لأديددتس لأد عد  للأديدتس لأ عددلأق أع ط لمدد  لأأت طددد   -0

     ببلى 
 أصتأح لأديتس لأ علأق. (ايلأ لأ او  )لأ بػي له لأ لأجي  للأ  ت ي  للأخططي      

 يدد  بلطددلأ  دد ل  لألأدد  ىاصددت يتك  ددي  ـددةك  ددد  لأديددتس لأد عدد  للأديددتس لأ عددلأق أع ط لمددد  لأبط ي -0
 لولأت     

 أصتأح لأديتس لأ علأق. (ايلأ لأ او  ) ببلى لأ بػي له لأ لأجي  للأ  ت ي  للأخططي      
بلطددلأ  دد ل  لألأدد  ىاصددت يتك  ددي  ـددةك  ددد  لأديددتس لأد عدد  للأديددتس لأ عددلأق أع ط لمددد  لأبط ي يدد   -1

 لأعتجي      
 أصتأح لأديتس لأ علأق. (او ايلأ لأ  ) ببلى لأ بػي له لأ لأجي  للأ  ت ي  للأخططي      

بلطددلأ  دد ل  لألأدد  ىاصددت يتك  ددي  ـددةك  دددددددد  لأديتبددته لأ علأيدد  أع ط لمددد  لأأت طددد  للأ ط لمدد   -2
 لأبط ي ي   

ايددلأ  )لولأددت للأ ط لمدد  لأبط ي يدد  لأعتجيدد   دد   بددبلى لأ بػيدد له لأ لأجيدد  للأ  ت يدد  للأخططيدد      
  (لأ او 
   لأعتجي .أصتأح لأ ط لم  لأبط ي ي    

 

 مصطمحات البحث: 
 ) * (الوسط الرممي الجاف:  -0

 يل لأ  تا لأطت   لأ لطللأن معت لأ ا  ليـل  غي    عا  تأ ت .       
 ) * (الوسط الرممي المبمل:  -0
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 يل لأ  تا لأ  عع    ت  لأ ا  لأ لطللأن معت  تطئ لأ ا .                          
 ) * ( :(  ( The Preparation Periodفترة الإعداد -1

ي   ب ن لهببعلأللأ أع  ت يته  ل د  لأ فبد ض  دد  يد ا لأفبد ن س  يـدل  لأةم دي  معدت ادلأ        
ـ يدد   دد  لهمددلأللأ لأ ددلأج  للهمددلأللأ لأ  ددت ق للهمددلأللأ لأخططدد  للهمددلأللأ لأجفبددد  للهمددلأللأ لأعدعددد  

ليـل  يلأا لأبلأ يم  د  يد ا لأفبد ن يدل لألصدلا سق يصا لأةم ي   ي ت ىأدت لأفل    لأ يتأي   
 ىأت لأفل    لأ يتأي  أةم ي . 

 ) * ( :(  ( Physical Preparationالإعداد البدني -2
يدددل ـدددا لهطددد ل له لأبددد  يددددلل   دددت لأ دددلأ م   دددلأا بج يددد  مجتصددد  لأعيتاددد  لأ لأجيددد  لأعت ددد        

لهمدددلأللأ لأ  دددت ق  )للأختصددد  أةم دددي   ليعب ددد  لهمدددلأللأ لأ دددلأج  يدددل لوبدددتس أ تادددد  لهمدددلأللأله 
 .(للهملأللأ لأخططد  للهملأللأ لأجفب  للهملأللأ لأعدع  

 ) * ( :(  ( Skillfull Preparationالإعداد المهاري -3
يل ـا لهط ل له لأب  يددلل   دت لأ دلأ م   دلأا بععديل لبج يد  لأ  دت له لوبتبدي  أةم دي        

 للألصلا   ت ىأت للآأي     لولأل .
 ) * ( :(  ( Tactical Preparationالإعداد الخططي -4

أ عددت ا يددل ـددا لهطدد ل له لأبدد  يدددلل   ددت لأ ددلأ م   ددلأا ىـبددتم لأةم ددي  لأ ععل ددته لل      
بدتج ددت  تأدددلأ  لأـددت   لأدد ى ي ـددج ل  ددد  ابدد  لأبصدد ا  ددد   دددللاا لأععددم  للأدللمددلأ لأخططيدد  للأ

 لأ بػي ن سعجت  لأ  ت لن.
 : ( Soccer Juniors )ناشئي كرة القدم -5

ي   دد   بددت دته  بدد ي  يجظ  ددت لهباددتلأ لأ صدد ق أـدد ن لأدددلأل  دد    لاددا بددجي         يددل لأ  ددب ـ
 ( 9: 12) بج .  02بج  ابت  11ب لأس     

 

 الدراسات والبحوث السابقة: 
 أولًا: الدراسات والبحوث العربية السابقة:

 م (:0200)  أشرف نهادراسة  -0
معت  عض لأدلأ له لأ لأجي   بأعي  لأبلأ يم    لأ  تامعت  لب لأا ي ا لألأ لب  ىأت لأبع ا       

  أطتأ ددته ـعيدد  لأب  يدد  لأ يتأددي  طت عدد  لأ جيددت  أ بددت د  لألعددم لأعةعدد  لأختصدد  للأ بددبلى لأ ا دد
ببخلأل لأ تاو طتأ د  لبدل (  01 )ت ك لأطتأ دته الل  دعد د  ب معت ميج  م لأي   لأ ج س لأبط ي  للأ

 ( 10 ) أدت ط  ادللل ـدا  ط لمد  ى ط لمبي   بـدت  بي  ىادلألي ت بط ي يد  للوخد   تبدبي  ل ىأ
دددت   ددد  سيدددل لأجبدددت س س    طتأ دد    ايدددو بلطدددلأ  ددد ل   ددد ىيطت يدددتك  لأ  ددتا سعددد  بدددأعي لك   لأبدددلأ يم  دددلـ
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ط يددع    عددلأنه جبددم لأبػيدد  أعديتبددته لأ علأيدد  مدد  لأد عيدد  أع ط ددلمبي  لأأددت ط  للأبط ي يدد   دد
  ( ل ددد لأبدددلل    لأ  لجددد   لأبلل ددد  لأبددد م   لأددددلأ ن لأعأدددعي  أعددد طعي   لأ  دددتا  )   لأددددلأ له لأ لأجيددد

 ( 16)  بطتا لأ ط لم  لأبط ي ي .ى
 م (:0200دراسة أحمد حسنين )  -0

لب لأا ي ا لألأ لب  ىأت لأبع ا معت بأعي  ىببخلألل لألبط لأ  ع  معت  ببلى لهملأللأ        
ببخلأل لأ تاو لأ لأج  للأ  ت ق أةم   لأطللأل  (  12معت ميج  الل  ت )   لأ ج س لأبط ي  للأ

 نم تك  دددددددددد  نم   
بج  بل بدبي  ل ىأت  ط لمبي  ىالألي ت  11 -16لأطللأل  جتلأق لأط ي ن لأ يتأ  سم ت يل    
ت     سيل لأجبت س 02بط ي ي  للوخ ى أت ط  اللل ـةك  ج  ت )  س  لأ  جت س  ( نمم  لـ

 إببخلألل لأ ي   لأ  عي  سظ   بأعي لك  عتنك    بطلي  لأدلأ له لأ لأجي  لأختص  ل ببلى  لأبلأ ي  
لولأل  لأ  ت ق  ـ ت سظ   سيأتك سي ي  لولأل  لأ لأج     لطللأ لأ ي   لأ  عي     ى بفتع  ببلى 

 ( 0)  لولأل  لأ  ت ق.
 (: م0202)  اد قاسمهس، د اللهبمؤيد عدراسة  -1

 يدددتبطلي  ل بدددبخلألل بدددلأ ي ته معدددت لأ  دددتا إ بدددأعي  يددد ا لألأ لبددد  ىأدددت لأبعددد ا معدددتلب دددلأا        
بدبخلأل لأ تاعدت  عض لأ بػي له لأفبيلألطي  للأدلأ له لأ لأجي   دتأـ ن لأطدت  نأ   لأ دج س لأبط ي د   للأ

 ددتأع ل    لأ يتأدد    جددلو ق دد  نم ددته جددتلأ معددت ميجدد  م لأيدد  بط ي يبددت   بصدد يل  ط لمبددت 
ت     سيل لأجبت سنم (  01 الل  ت )  ببلأ م معت لأ  تا سظ  ه بطل لك   لأ ط لم  لأبس      لـ
 ( 00)  . عض لأ بػي له لأفبيلألطي  للأدلأ له لأ لأجي     للأاتك 

 ثانياً: الدراسات والبحوث الأجنبية السابقة:
 ):  مGiatsis G& et all0222 ( وآخرون جياتسيز دراسة -0

لأبع ا معت  ت ى ل ـتجه يجتك   ل  ببعع   تأ ت ل ب له  ىأتلب لأا ي ا لألأ لب         
ي  ألعم لهاعت  لأع للأق معت لوبطح لأصع   للوبطح لأ  عي    ببخلأل لأ ل لألأيجت يـي  للأا ـ

( نم تك    نم   لأجخ   لأ ـل  أعـ ن لأطت  ن  11لأ تاعل  لأ ج س لأبط ي   معت ميج  الل  ت ) 
ت     سيل   لأ تط ي  ب م  لأ للي  ل   ل   له لأنأ   ي  ايل  فصا لأـتاا لطللأ  لأجبت سلـ

ت    بفتع لألعم معت لأبطح لأ  ع  سصػ     معت لأبطح ىسـ   معت لأبطح لأ  ع  لـ
جخفتض    لأدلن لأدصلى لب م  ىببد ل  لأ  تا لجبس م   أك ى لأصعم ل أك  ب م ملأل

عـتاا لألأ ع معت لأ ال  لأ سب  أا ـ  لأطبل ببد ل  لأ  تا طعا    لأصعم أى بدت  لملأل له
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لجبيط  أ أك ياتلا  تج ن  ىأت لأخعا     اتلأ  أ يتلأن لألأ ع ىأت لأالأ لواصىلجبيط  أ أك 
 ( 04)  . لألا ىأت   لأ ل لأ سـ  لأطبل لأبلل   ل بتللن لأا ـ  لبا يك لو

 م Griza  (0222:) جريزادراسة  -0
لأ لبد  لأفد ل  لألأيجت يـيد  للأـيجت تبـيد   د  لألعدم لأع دللأق معدت  ىأدتلب لأا ي ا لألأ لب         

بدبخلأل لأ تادو  لأبطح لأصعم للأ  تا  د   تك نم د(  11)   معدت ميجد  الل  دت لأ دج س لأبط ي د للأ
دت   د  سيدل لأـد ن لأطدت  ن لأ دتط ي   نم   لأجخ      لأ طتا لأ اب  ي     لأـ ن لأطت  ن ل د   لـ

لألعم ـدت  سـ د  معدت لأبدطح لأصدعم  د  ط يدع سجدللع لألعدم لب للاده لأجبد     بفتعىس   لأجبت س
تجده02 –16لأ  لي  أعف ل   د   لي طدع لولأل  لأ دجخفض  سـ د  لأفد ل   د  لألعدم لأع يد  % لـ

للأدددلأ ن  عدددلأ ي    ددت اعددا  دد  لأ طددته لأدددلنأجػ ددتس  ي ددت بددبد ل  لأ  ددتا للهىمعددت لأ  ددتا ىأددت مددلأل 
ل     أك  للأه لألع ته معت لأ  تا    ملألأ لأج أته    لألأايد  سـع     جفطت ي  لمعت لأ غله

ببخلألل ساصت ادلن  د  ىجػ تس لأـتاعي     لأ  تا سلأه ىأت ملأل ىىأت طتجم س    لو ض لأصع 
بجدبس مج دت جبد     ليد    ج تي    اع  لألأ ع لجبيط  أ أك سخ    ـ  لأعدا  بدت   سادا لساصد  للأبد

 ( 05) .  بدت جت  لاه لهاعيع     لأب م  سع
 م Bishop.D (0221:)  بيشوب دى دراسة -

خب ددت له معددت لأ  ددتا لمعددت لو ض لأبعدد ا معددت لأفدد ل   دي  لهىأدت  لب دلأا يدد ا لألأ لبدد        
ددت  لأ ددلأا لأ ددتل أ دد ا لألأ لبدد  بالأيددلأ  ددت ى ل ـتجدده لأدددلأ ن     ددلأا بديدديل لأـدد ن لأطددت  ن لأ ددتط ي  لـ

ببخلأل لأ تاو  خب ت  لأخ م سل لأ  تامعت لألعم لأع للأق ببعع   بطح له   لأ ج س لأبط ي د للأ
ت     سيل لأجبت س، لأ تط ي لأطت  ن     نم   لأـ ن تك نم  ( 18معت ميج  الل  ت    )  لطللأ  لـ

 ي   ي  لأجبت س معت لو ض للأجبت س معت لأ  تا  تأجبد   أـت د  لألع دته ب تطته  ل لأنأ  ىاصت ى
ت  له ادا ليفبد ض يد ل س ب تط  ي  لألع ته    لأع ته للألع ته    لأا ـ  ي يا ىأت س  يـدل  لـ
بددبخلأل  ت أبديدديل لألعددم معددت ىىط ل  ددت معددت لو ض لمعددت لأ  ددتا ي ـدد   بددل خب ددت له لأبدد س  له

 ( 03)  لأ تط ي . لأطت  ن م   لأـ نلأ  تا  تأجب   أة
 

 إجراءات البحث:
 منهج البحث:  -0

 معدت يعب دلأ لأد ق لأبط ي د  لأبصد يل ىبدبخلألل ةادخد  د  لأبط ي   لأ ج س لأ تاو ىببخلأل       
 بي  ط دلمل  إببخددلألل عدةو  ط لمدته   ط لمد  أدت ط  للادلأن  قلأدلأ عدلأديدتس ل  لأد عد  لأديتس
 بي .بط ي ي
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 البحث الأساسية:عينة  -0
ىخبت  لأ تاو ميج  لأ او لوبتبي   تأط يد  لأع لأي   د  جت د   ـد ن لأددلأل  جدتلأق مدتطا      

 ( 11 )لأ  اعدد  لأبدددجي   )ل 0226لأبددتلأله لأ يتأدد   ددتأع يش   ات ظدد   دد تا بدديجت    للأيددلأ 
ي  0218/  0212أع لبل لأ يتأ   (بج   ل  لأ ديلأي    جطد    تا بيجت  أـ ن لأددلأل للأ  دب ـ

 ( 01 )   لأل ق  جطد    تا بيجت  أـ ن لأدلأل أعجت  ي     جفس لأ  اع  لأبدجي   ل عدع مدلألأيل 
نمم  بل بدبي  ل م لل يتك ىأت  ط لمبي   بـت  بي  ىالألي ت أت ط  للوخ ى بط ي ي  اللل ـا 

    نمم. ( 10 )ت  ج  
 تجانس وتكافؤ أفراد عينة البحث الأساسية: -1

اتل لأ تاو  إط ل  م عي  لأبطتجس للأبـت ؤ  ي  س  للأ ميج  لأ او    لأ بػي له لوبتبي         
ا دا بط يد  ىطد ل له  (ايدلأ لأ ادو  )لأ بػي له لأ لأجي   لأ بػي له لأ  ت يد   لأ بػيد له لأخططيد  

 لأ او.
 

 تجانس أفراد عينة البحث الأساسية: -أ
لادلأ ىببخلأل لأ تاو  عت ا لهأبلل  هط ل  م عي  لأبطتجس  ي  س  للأ ميجد  لأ او        

 ( يلأح  أك.  1لوبتبيد  للأطلألا ) 
 ( 0جدول ) 

 التوصيف الإحصائي لأفراد عينة البحث الأساسية في المتغيرات ) قيد البحث (
                                              ( 02) ن = 

( س  ايل  عت ا لهأبلل  أـا    يد ا لأ بػي له ) ايلأ لأ ادو ( ادلأ  1يبأح    طلألا )        
 (   ت يلأا معدت بطتجس س  للأ ميج  لأ ادو لوبتبيد     ي ا لأ بػي له. 6 ±ىجاص ه  ت  ي  ) 

 بٌانات إحصائٌة               المسلسل المتغٌرات
 المتغٌرات

 

وحدة 
 القٌاس

المتوسط 
 الحسابً

الإنحراف  الوسٌط
 المعٌاري

معامل 
 الإلتواء

 
 متغٌرات النمو

 1260- 00211 05.211 05.261 سنتٌمتر الطول 1

 12.0 01215 10261 61201 كٌلوجرام الوزن 2

 1200 ..12 012.6 012.0 سنة السن 3

 1200- .120 211. 211. سنة العمر التدرٌبً 4

 
المتغٌرات 

 البدنٌة

 2034 75000 0622022 0620026 متر إختبار كوبر 0

 2025 2024 0022 0022 دقيقة متر 622إختبار  0

 2003 2045 14032 14053 مرة إختبار تمرين البطن 1

 
المتغٌرات 
 المهارٌة

 430.- 4.0. 2445 2443 دقٌقة إختبار الجري بالكرة حول دائرة 1

 4.5.- .41. 5444 5442 ثانٌة إختبار الجرى المتعرج بٌن الموانع بالكرة 2

 1410 ..4. ..34 .342 درجة إختبار دقة التصوٌب على المرمى 3

 
المتغٌرات 
 الخططٌة

 1211 1261 1211 1211 درجة للمكان الدفاعً الصحٌحإختبار إتخاذ المدافع  1

 .121 1210 1211 12.0 درجة إختبار التحفز فً محٌط الكرة 2

إختبار التحرك إلى الكرة الآتٌة ولٌس  3
 إنتظارها

 12.0 1216 1211 12.6 درجة
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 تكافؤ أفراد عينة البحث الأساسية: -ب
لالأ ىببخلأل لأ تاو ىخب ت   دت  ليبج  ) ى ( هط ل  م عي  لأبـت ؤ  ي  س  للأ ميجد         

 ( يلأح  أك. 0لأ ادو لوبتبي  للأطلألا ) 
 ( 0جدول ) 

 التوصيف الإحصائي لأفراد عينة البحث الأساسية في المتغيرات ) قيد البحث (
 ( 02) ن =              

 بٌانات             المسلسل المتغٌرات
 إحصائٌة       

 
 المتغٌرات

 

وحدة 
 القٌاس

قٌمة )ى(  قٌم الرتب مجموع الرتب
المحسوبة 
 لمان وٌتنً

مستوى 
 الدلالة

 التجرٌبٌة الضابطة التجرٌبٌة الضابطة

 
متغٌرات 

 النمو

 120.1 ...12- .012 0120 .01 010 سنتٌمتر الطول 1

 12061 12001- 012.6 012.6 01.26 01.26 كٌلوجرام الوزن 2

 12.01 12.55- 01206 01206 01026 01026 سنة السن 3

 02111 12111 0126 0126 016 016 سنة العمر التدرٌبى 4

 
المتغٌرات 

 البدنٌة

 02111 2.126 91.616 0822.222 126.061 0821.162 متر إختبار كوبر 1

 0..12 2.222- 2.212 0.162 2.219 0.161 دقيقة متر 622إختبار  2

 02111 2.281 1.668 66.662 1.911 66.866 مرة إختبار تمرين البطن 3

 
 

المتغٌرات 
 المهارٌة

إختبار الجري بالكرة حول  
 دائرة

 1.222 2.222 11 11 121 121 دقيقة

إختبار الجرى المتعرج بين  
 الموانع بالكرة

 2.269 2.126- 11 12 112 122 ثانية

إختبار دقة التصوٌب على  
 المرمى

 1.222 2.222 11 11 121 121 درجة

 
المتغٌرات 
 الخططٌة

إختبار إتخاذ المدافع للمكان  1
 الدفاعى الصحٌح

 .1206 ...12- 00 01 010 .01 درجة

إختبار التحفز فى محٌط  2
 الكرة

 12.01 .0210- .0 0 0.1 00 درجة

إختبار التحرك إلى الكرة  3
 ولٌس إنتظارهاالآتٌة 

 02111 12111 00 00 016 016 درجة

 2.21 ببلى لأ عجلي  )  ببلى لأخطأ لأ د لا ( = 
 

 

( مدلأل لطدللأ  د ل  لألأد  ىاصدت يتك  دي  س د للأ ميجد  لأ ادو لوبتبدي   0يبأح    طلألا )        
أـدا  د  يد ا لأ بػيد له ) ايدلأ لأ ادو (  ايددو س   بدبلى لألأنأد  سـ د   د   بدبلى لأ عجليد    ددت 

 يلأا معت بـت ؤ س  للأ ميج  لأ او لوبتبي     ي ا لأ بػي له.
 

 أدوات جمع البيانات: -2
  خةا ىطةع لأ تاو معت لأ  لطع للو اتو لأعع ي      طدتا بدلأ يم لأجت د ي   د  ـد ن       

لأددلأل ل عدض لوأعددتم لوخد ى   ددلأ اددتل لأ تادو  ط ددع لأ يتجدته مد  ط يدد  لهخب دت له للأ دددتييس 
 لأبتأي :

 :(قيد البحث ) إختبارات المتغيرات الأساسية  -أ
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لهخب دددت له  ( 11 )  ( 12 )  ( 6 )  ( 1 )عددد  ادددلألأ لأ تادددو  ددد  خدددةا لأ بدددح لأ  ط       
 للآبي : (ايلأ لأ او  )لأ جتب   أديتس لأ بػي له لوبتبي  

 إختبار قياس الطول الكمي لجسم اللاعب: -0
 بجبي ب  أديتس لأطلا لأـع  أطبل لأةمم. 2.1ىببخلأل لأ تاو ط ت  لأ ببت يب   لأا         

 إختبار قياس وزن الجسم للاعب: -0
 ىببخلأل لأ تاو لأ ي ل  لأط   أديتس ل   لأطبل أةمم.       

 إختبار قياس ذكاء للاعب: -1
 ىببخلأل لأ تاو ىخب ت  لأ ـت  لأ صل  أديتس  ـت  لأةمم.       

 :(قيد البحث  )إختبارات المتغيرات البدنية  -ب
لهخب دددت له لأ جتبددد   أديدددتس لأ بػيددد له  ( 2)  ادددلألأ لأ تادددو  ددد  خدددةا لأ بدددح لأ  طعددد        

 للآبي : (ايلأ لأ او  )لأ لأجي         
 للاعب: (التحمل الدوري التنفسي  )إختبار قياس التحمل العام  -0

 أةمم. (لأبا ا لألأل ق لأبجفب   )ىببخلأل لأ تاو ىخب ت  ـل   أديتس لأبا ا لأعتل        
 إختبار قياس تحمل السرعة للاعب: -0

  ب  أديتس با ا لأب م  أةمم. 822ىببخلأل لأ تاو ىخب ت         
 إختبار قياس تحمل القوة للاعب: -1

 ىببخلأل لأ تاو ىخب ت  ب  ي  لأ ط  أديتس با ا لأدلن أعأةه لأ ط  أةمم.       
 إختبارات المهارات الأساسية ) قيد البحث (:        -جـ

لهخب دددت له لأ جتبددد   أديدددتس لأ بػيددد له  ( 1)  ادددلألأ لأ تادددو  ددد  خدددةا لأ بدددح لأ  طعددد        
 للآبي : (ايلأ لأ او  )لأ لأجي         

 .إختبار انجري بانكرة حول دائرة -1

 .إختبار انجري انمتعرج بين انموانع بانكرة -0

    .إختبار دقت انركم عهى انمرمى -6
 المستخدمة في البحث:الأدوات والأجهزة  -د
 صفت ن. - ـت ي ل بصلي   لبلغ ل يت. - 0ـت ي ل بصلي   يلأيل -
بتم  ىيدتا أديتس  -

 لأ   .
 طي  أعبخطيط. - 0( 1ـ له الأل  دتس )  -

 سا تع  ةببيـي . - 0ـ له ط ي  - 0 دتملأ بليلأي  -
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 0   ت صػي  -  للخص  ةببيـي . - س  تي. -
  ا صت  بلأ يم ألج ت سصف . - 0خ لطيل  ةببيـي  -
 إستمارة جمع البيانات: -هـ
 ىبب ت ن ببطيا  بػي له لأطلا للأل   للأب  للأع   لأبلأ ي  . -       
  ىبب ت ن ببطيا ىخب ت له لأ بػي له لأ لأجي  ) ايلأ لأ او (. -       

  ىبب ت ن ببطيا ىخب ت له لأ بػي له لأ  ت ي  ) ايلأ لأ او (. -       

 ىبب ت ن ببطيا ىخب ت له لأ بػي له لأخططي  ) ايلأ لأ او (. -       
 

 التجربة الإستطلاعية: -3
نمدددم  ددد  خدددت ى  ( 10 )ادددتل لأ تادددو  دددإط ل  لأبط  ددد  لهبدددبطةمي  معدددت ميجددد  الل  دددت        

  (بج   11لأ  اع  لأبجي   )ل 0220لأعيج  لوبتبي      نم   جتلأق لأجص  لأ يتأ   للأيلأ 
/  6ل    ببلل    ي ل خصت ص ميج  لأ او لوبتبي  ل أك  د  لأفبد ن  د  يدلل لأبد ه لأ لل د  

 ل.0212/  6/  9ل ىأت يلل لأط ع  لأ لل   0212/  6
 

 

 تجربة البحث: -4
 القياس القبمي: -أ

معدددت لأعيجددد  لوبتبدددي                  (ايدددلأ لأ ادددو  )لأ تادددو  دددإط ل  لأديتبدددته لأد عيددد  أع بػيددد له  ادددتل       
 6/  16ل ىأت يلل لأط ع  لأ لل د  0212/  6/  12ل أك يلل لأب ه لأ لل    (ميج  لأ او  )
 ل. 0212/ 
 تطبيق البحث:  -م

اتل لأ تاو  بط ي  لأبط    لوبتبي      ب ن لهملأللأ    لأ  جت س لأبلأ ي   لأ ب دع  ايدو        
/  9/  6ل ىأددت يددلل لو  عددت  لأ لل دد  0212/  6/  12لل لأبدد ه لأ لل دد   ددلأسه  بدد ن لهمددلأللأ يدد

لأبدد ه ) لاددلأله بلأ ي يدد  سبدد لميتك ل أددك سيددتل (  1 )سبدد لع  للاددع  ( 10 )ل       لأ ددلأن 0212
لالأن بلأ ي يد  ل  د  لألادلأن لأللادلأن يبد للي  دت  ( 18 ) إط تأ   (للوعجي  للأعةعت      للو  عت  

بددبػ اه  ( 102 - 82 ) ددي   جدبدد ه  بدد ن لهمددلأللأ ىأددت   اعدد  لهمددلأللأ لأعددتل للأ  ( 6 )لأايددد   للأ
ببػ اه  بدبػ اه (  1 )سبت يع ل  اع  لهملأللأ لأختص للأ  )سبدت يع ل  اعد  لهمدلأللأ أع  ت يدته للأ

 سبت يع. ( 1
  القياس البعدي: -جـ  
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معدددت لأعيجددد  لوبتبدددي                (ايدددلأ لأ ادددو  )ادددتل لأ تادددو  دددإط ل  لأديتبدددته لأ علأيددد  أع بػيددد له        
/  16ل ىأدت يدلل لو  عدت  لأ لل دد  0212/  9/  2ل أدك يدلل لأخ دديس لأ لل د   (ميجد  لأ ادو  )
  ل.0212/  9
 المعالجات الإحصائية: -5

( ل أددددك  SPSSاددددتل لأ تاددددو  إبددددبخلألل ا  دددد  لأ دددد ل س لهاصددددت ي  أعععددددلل لهطب تميدددد  )        
 أع عتأطته لهاصت ي   لالأ ىببخلأل  ي ت:  إببخلألل لأاتبم للآأ 

اي دد  ) ق ( لأ ابددل    - عت ددا لهأبددلل   -لهجادد لا لأ عيددت ق  -لألبدديط  –لأ بلبددط لأابددت   
بدد   -اي دد  ) ق ( لأ ابددل   أبدد ي  ت   -أ ددت    ليبجدد   جبدد    -اي دد  ) ك ( لأ ابددل   أليعـلـ
 لأباب  لأ  لي .

 

  عرض ومناقشة النتائج: -6
 النتائج:عرض  -0
 التحقق من صحة الفرض الأول: -أ

بددد  أع ط لمددد  لأأدددت ط  ب دددي           عددلأ ابدددتم لأنأددد  لأفددد ل  أدي ددد  ) ك ( لأ ابدددل   أليعـلـ
لأ بػيددد له لأ لأجيددد  لطدددللأ  ددد ل  لألأددد  ىاصدددت يتك  دددي  لأديدددتس لأد عددد  للأديدددتس لأ عدددلأق  ددد   بدددبلى 

  أصتأح لأديتس لأ علأق. (ايلأ لأ او  )للأ  ت ي  للأخططي      
 التحقق من صحة الفرض الثاني: –ب

بدد  أع ط لمدد  لأبط ي يدد  لولأددت         عددلأ ابددتم لأنأدد  لأفدد ل  أدي دد  ) ك ( لأ ابددل   أليعـلـ
ب ي  لطللأ   ل  لألأد  ىاصدت يتك  دي  لأديدتس لأد عد  للأديدتس لأ عدلأق  د   بدبلى لأ بػيد له لأ لأجيد  

 أصتأح لأديتس لأ علأق.  (أ او ايلأ ل )للأ  ت ي  للأخططي    
 التحقق من صحة الفرض الثالث: –جـ

بدد  أع ط لمدد  لأبط ي يدد  لأعتجيدد          عددلأ ابددتم لأنأدد  لأفدد ل  أدي دد  ) ك ( لأ ابددل   أليعـلـ
ب ي  لطللأ   ل  لألأد  ىاصدت يتك  دي  لأديدتس لأد عد  للأديدتس لأ عدلأق  د   بدبلى لأ بػيد له لأ لأجيد  

 أصتأح لأديتس لأ علأق.  (ايلأ لأ او  )للأ  ت ي  للأخططي   
 التحقق من صحة الفرض الرابع: -د

بد  أع ط لمد  ب دي  لطدللأ  د ل           علأ ابتم لأنأد  لأفد ل  أدي د  ) ك ( لأ ابدل   أليعـلـ
لألأد  ىاصدت يتك  ددي  لأ ط لمد  لأأددت ط  للأ ط لمد  لأبط ي يدد  لولأدت للأ ط لمدد  لأبط ي يد  لأعتجيدد  

يددد  أصددتأح لأ ط لمددد  لأبط ي  (ايدددلأ لأ ادددو  ) دد   بدددبلى لأ بػيدد له لأ لأجيددد  للأ  ت يددد  للأخططيدد  
 لأعتجي .
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 مناقشة النتائج: -0
 مناقشة نتائج الفرض الأول: -أ

ب ي  لطللأ   ل  لألأ  ىاصت يتك  ي  لأديتس لأد ع  للأديتس لأ علأق أع ط لم  لأأت ط            
  لي طددع لأ تادددو  أددك ىأدددت بدددأعي  (ايدددلأ لأ ادددو  ) بددبلى لأ بػيددد له لأ لأجيدد  للأ  ت يددد  للأخططيدد  

لأبت   ع ت لأ  جت س لأبلأ ي ت لأ ب ع للأب  سلأه ىأدت بابد   بديط  د   بدبلى لأب  يجته لأبدعيلأي  ل 
  ل  دددت بددددلأل يبأدددح س  لأفددد ض لولا ادددلأ (ايدددلأ لأ اددو  )لأ بػيدد له لأ لأجيددد  للأ  ت يددد  للأخططيددد  

 باد  ـعيتك.
 

 مناقشة نتائج الفرض الثانى: –0
ب ي  لطللأ   ل  لألأ  ىاصت يتك  ي  لأديتس لأد ع  للأديتس لأ علأق أع ط لم  لأبط ي ي   د         

أصدددتأح لأديدددتس لأ عدددلأق  ليعددد ق  (ايدددلأ لأ ادددو  ) بدددبلى لأ بػيددد له لأ لأجيددد  للأ  ت يددد  للأخططيددد  
أ تاددو لأ تاددو ىأددت  تمعيدد  لأ  جددت س لأبددلأ ي   لأ ب ددع لأ جفدد  معددت لألبددط لأ  عدد  لأطددتا  دد  ا ددا ل

للأ  جددد  معدددت سبدددس مع يددد   دججددد   للأددد ق سلأى ىأدددت بابددد  طيدددلأ  ددد   بدددبلى لأ بػيددد له لأ لأجيددد  
   ل  ت بدلأل يبأح س  لأف ض لأعتج  الأ باد  ـعيتك.(ايلأ لأ او  )للأ  ت ي  للأخططي  

 مناقشة نتائج الفرض الثالث: –1
ب ي  لطللأ   ل  لألأ  ىاصت يتك  ي  لأديتس لأد ع  للأديتس لأ علأق أع ط لم  لأبط ي ي   د         

أصدددتأح لأديدددتس لأ عدددلأق  ليعددد ق  (ايدددلأ لأ ادددو  ) بدددبلى لأ بػيددد له لأ لأجيددد  للأ  ت يددد  للأخططيددد  
لأ تاددو لأ تاددو ىأددت  تمعيدد  لأ  جددت س لأبددلأ ي   لأ ب ددع لأ جفدد  معددت لألبددط لأ  عدد  لأ  عددا  دد  ا ددا 

للأ  جدد  معددت سبددس مع يدد   دججدد   للأدد ق سلأى ىأددت بابدد    بددت   دد   بددبلى لأ بػيدد له لأ لأجيدد  
   ل  ت بدلأل يبأح س  لأف ض لأعتأو الأ باد  ـعيتك.(ايلأ لأ او  )للأ  ت ي  للأخططي  

 مناقشة نتائج الفرض الثالث: -2
لأ ط لمددد  لأبط ي يددد  لولأدددت ب دددي  لطدددللأ  ددد ل  لألأددد  ىاصدددت يتك  دددي  لأ ط لمددد  لأأدددت ط  ل        

 (ايددلأ لأ اددو  )للأ ط لمدد  لأبط ي يدد  لأعتجيدد   ددت  بددبلى لأ بػيدد له لأ لأجيدد  للأ  ت يدد  للأخططيدد  
 أصتأح لأ ط لم  لأبط ي ي  لأعتجي   ل  ت بدلأل يبأح س  لأف ض لأ ل ع الأ باد  ـعيتك.

 

 الإستنتاجات والتوصيات: -7
 الإستنتاجات: -أ
لأ  جت ددددددددس لأبددددلأ ي   لأ دبدددد ي لأبدعيددددلأق سعدددددددددد  بددددأعي لك ىيطت يددددتك  ددددددد  لأ بػيدددد له لأ لأجيدددد  للأ  ت يدددد   -1

 للأخططي  ايو 
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ىاصت يتك  دددديدددد  لأديتبدي  لأد عد  للأ عدلأق أع ط لمد  لأأدت ط   ددددددد   بددددلطدددددلأ  دددد ل   له لأنأدددد     
 لأ بػي له 

  ت ي  للأخططي  ) ايلأ لأ او ( أصتأح لأديتس لأ علأق.لأ لأجي  للأ     
سعددددددددد  بددددأعي لك ىيطت يددددتك  ددددددددد  لأطددددتا  لأ  جت دددددددس لأبلأ يدددد دددددددد  لأ دبدددد ي  إبددددبخلألل لأددلبدددددددددط لأ  عدددد  -0

 لأ بػي له لأ لأجي  
لأديتبدي  لأد عد  للأ عدلأق ىاصدت يتك  دي   للأ  ت ي  للأخططي  ادددديددو بددددلطدددددلأ  دد ل   له لأنأددددد     

 أع ط لمدد   
لأبط ي يدد  لولأددت  دد  لأ بػيدد له لأ لأجيدد  للأ  ت يدد  للأخططيدد  ) ايددلأ لأ اددو ( أصددتأح لأديددتس     

 لأ علأق.
سعدددددددد  بددددأعي لك ىيطت يددددتك  ددددددددد   لأ  عددددا لأ  جت ددددددددس لأبلأ يددد ددددددد  لأ دبدددد ي  إبددددبخلألل لأددددلبددددددددط لأ  عدددد  -6

 لأ بػي له لأ لأجدديدد  
ىاصددت يتك  دددي  لأديتبددي  لأد عدد  للأ عددلأق  للأ  ت يدد  للأخططيدد  ادددديددددددو بدلطددددلأ  ددد ل   له لأنأدد     

 أع ط لمدددد   
س لأبط ي يدد  لأعتجيددد   دد  لأ بػيددد له لأ لأجيدد  للأ  ت يددد  للأخططيدد  ) ايدددلأ لأ اددو ( أصدددتأح لأديدددت    

 لأ علأق.
بددددفددددل  لأددد ددد جدددت دددس لأبلأ يدد دد  لأددد دددددددبدددد ي لأ ببخلأل أعلبددط لأ  عد  لأددددطدددددتا للأ  عدا أع ط لمد   -1

 لأبط ي ي  
لولأت للأ ط لم  لأبط ي ي  لأعتجي  مدعت لأ  جت ددس لأبلأ يدددد دددد  لأ دب ي لأبدعيلأق أع ط لم      

 ددد  لأأت ط   دد
ىاصت يتك  ددديددد   لأ بػي له لأ لأجي  للأ  ت ي  للأخططي  ايو بددددددلطددددددددلأ  د ل   له لأنأ     

 لأديتبته لأ علأي  
أع ط لم  لأأت طدد  للأ ط لم  لأبط ي يدد  لولأددت للأ ط لم  لأبط ي يدد  لأعتجي   ددددد  لأ بػي له     

 لأدد ددلأجدددي  
 لأعتجي . أصتأح لأ ط لم  لأبط ي ي لأخططي  ) ايلأ لأ او ( للأ  ت ي  ل     
 
 التوصيات: -ب
سي ي  ىببخلألل لألبط لأ  ع  لأطتا للأ  عا    لأ لأ  ي     لأع عي  لأبلأ ي ي  أعجت  ي   -1

   11بداه 
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 بج .    
ىبدددبدددخددددددلألل لأبدددلأ ي ته  ددددددد  لألبدددددددددددددددط لأ  عددد  لأددطدددددتا للأ  عدددا ـلبددديع   دددعددددددتأ   ددددددد  بابدددي   -0

 لأدلأ له لأ لأجي  
 للأ  ت ي  للأخططي  أجت    ـ ن لأدلأل.    
  لأ ادددو لسيأدددتك بط يددد  لأ  جت دددددددددس لأبدددلأ ي   لأ دبددد ي لأ بدددبخلأل مدددددعدددددددت  ددددددددددد     دددت    أعيجددد -6

 لأ  لاا لأبجي   
 لأ خبعف  )   لمدل  جت  ي     يد  سلا (.    

 المراجع
 أولًا: المراجع العربية:

 
 

  " بددددددأعي  خفددددددض لأا ددددددا لأبددددددلأ ي   ا ددددددا لأبدددددد ت  معددددددت  عددددددض (م 0202 ) : أحمد بيومي الشافعي 0
 بدتأ   بد  طد ى "   1122لأ بػي له لأفبيلألطي  للأ ببلى لأ ا د  أ ببدت د  

 تطببي  غي   ج ل ا  ـعي  لأب  ي  لأ يتأي  أع جدي  للأ جدته   ل بدعيلأ  طت عد  
  ل بعيلأ.

  حسنين إبراهيمد أحم 0
 

بأعي    جت س بلأ ي    دب ي  إببخلألل لألبط لأ  ع  معدت  بدبلى لولأل  لأ دلأج   :
  ـعيد  لأب  يدد  لأ يتأددي  اللأ دد ت ق أةم دد  لأطدللأل   بددتأ  لأـبددل لا غيد   ج ددل  

 م02000أع جي   تأ  ل  طت ع  اعلل   
 عدددض لأ بػيددد له  تمعددد  لأبجفبددد قبدددأعي  بج يددد  لأبا دددا لأدددلأل    " (م 0220 ) : تامر محمود صلاح 1

 بددتأ   تطبددبي  غيدد   ق " ل طدد  1122   أجت دد  لأ ا دد ىلأفبدديلألطي  للأ بددبل 
 . ل بعيلأطت ع      ل بعيلأ أع جي  للأ جته ـعي  لأب  ي  لأ يتأي  ا  ج ل  

  جمـال عبد الله حسـن 2
 

 تمعي  لأبلأ يم معت لأ  تا    بابي   عض لأ بػي له لأفبيلألطي  للأصفته  :
لأ لأجيدد  أةم دد  ـدد ن لأدددلأل   اددو  ج ددل    طعدد   اددلو لأب  يدد  لأ يتأددي   ـعيدد  

 م02200  62لأعلألأ  01 لأب  ي  لأ يتأي  طت ع  لأ ات ي   لأ طعلأ
        تلأى  معل لأفبيلألطيت  لأ ط ع  لأ بالأن   ل بعيلأ.(م 0224 ) : جمال عبدالممك فارس 3
 عبدةأبو  حسن السيد 4

 
 ـب ددد   لأط عددد  لأعت ددد ن  بطتيدددته لأالأيعددد   ددد  بخطددديط لبدددلأ يم ـددد ن لأددددلأل له :

 0م0202  ل ط ع  له عتع لأفجي   لهبـجلأ ي 
لهخب دددت له للأديتبدددته أةم ددد  ـدددد ن لأددددلأل  لأل  لأفـددد  لأع  دددد     (م 0771 ) : حنفي محمود مختار 5

 لأدتي ن.
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 0م0772  لوبس لأعع ي     بلأ يم ـ ن لأدلأل  لأل  لأفـ  لأع     لأدتي ن : حنفي محمود مختار 6
اددلن  ت أدد ت  لأخيددا لأ دد  لع للأ أدد ت  لأ  عدد  معدد تبددأعي  لأبددلأ يم معدد : محمد السيد برهومة  7

لأطدددد ا لأبددددفع  للأ بددددبلى لأ ا دددد  أةم دددد  لأ بددددت ته لأطليعدددد   لأ ددددؤب   
لهاعي   لأ ل ع أع طعس لأدلألأ  أعصدا  للأب  يد  لأ لأجيد  للأبد ليح للأ يتأد  

أ ل أع جدي   دللأبع ي  لأا ـ  أ جطد  لأ    لولبط  ـعي  لأب  ي  لأ يتأي  
 م02260  طت ع  لهبـجلأ ي   لأط   لأخت س تهبـجلأ ي   اي  

 
 

بأعيددددددد  خفددددددض لأا ددددددا لأبددددددلأ ي   ا ددددددا لأ  ددددددت لن خددددددةا  بدددددد ن   " (م 0203 ) : محمد عبدالمهدي البكري  02
لأ جت بته معت  عض لأ بػي له لأ لأجيد  للأخططيد  أجت د ت ـد ن لأددلأل "   بدتأ  

 .لأـبل لا غي   ج ل ا  ـعيد  لأب  يد  لأ يتأيد  أع جيد   تأ  ل  طت ع  اعلل 
 

ددد ق معدددت  عدددض (م 0777 ) : محمد القاضي محمد 00 ددد ق للأة  ـ   " بدددأعي  لأبدددلأ يم  تهجد دددتض لأ  ـ
 بد  مدلأل "   122لأ بػي له لأفبيلألطي  للأ لأجيد  للأ بدبلى لأ ا د  أ ببت ددد  

    ل بددعيلأ أع جددي  للأ جددته ـعيدد  لأب  يدد  لأ يتأددي   بددتأ  لأـبددل لا غيدد   ج ددل ا 
 . ل بعيلأطت ع  

ــد ع 00 اد هجاســم، ســ د اللهيــمؤي
  قاسم سعيد

 

بدددددبخلألل بدددددلأ ي ته معدددددت لأ  دددددتا لبأعي يدددددت  ددددد  بطدددددلي   عدددددض لأ بػيددددد له ى :
لأفبدديلألطي  للأدددلأ له لأ لأجيدد   ددتأـ ن لأطددت  ن   اددو  ج ددل    طعدد   يبددت  
أععلل لأب  ي  لأ لأجي   ـعي  لأب  ي  لأ يتأي   طت ع   يبت   لأع ل   لأ طعلأ 

  م02020  0لأعلألأ  1
 

  أشرف عبد العظيمنها  01
 

بددأعي  لأبددلأ يم  دد  لأ  ددتا معددت  عددض لأدددلأ له لأ لأجيدد  لأختصدد  للأ بددبلى  :
لأ ا دددد  أ بددددت د  لألعددددم لأعةعدددد  أطتأ ددددته ـعيدددد  لأب  يدددد  لأ يتأددددي  طت عدددد  

    ـعي  لأب  ي  لأ يتأي   طت عد  لأ جيدتالأ جيت   بتأ   تطببي  غي   ج ل  
 0م0200

 

 عبد العزيز  هاني محمد 02
 

أعدددتم سبدددأعي  بج يددد   عدددض مجتصددد  لأعيتاددد  لأ لأجيددد  لأختصددد  معدددت   دددت له  :
  ـعيدد  لأب  يدد  الأ ددلل   دد  ـدد ن لأيددلأ لأ ددتط ي    بددتأ   تطبددبي  غيدد   ج ددل  
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